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生命真精彩

傳5：18-20

引言

反思生命是要追尋更有智慧的人生
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4/07/2024

一) 抉擇相信生命美善
的重要

二) 神的心意 (5：18-20)
18  我所見為善為美的，就是人在神賜
他一生的日子吃喝，享受日光之下勞
碌得來的好處，因為這是他的分。
19  神賜人資財豐富，使他能以吃用，
能取自己的分，在他勞碌中喜樂，這
乃是神的恩賜。
20  他不多思念自己一生的年日，因為
神應他的心使他喜樂。
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二) 神的心意 (5：18-20)

1. 好好享受

1. 好好享受

第五章講到享受，是回應“虛空”有甚麼益處
財主的“欺壓”與“貪愛”，只會帶來更多問題，
難以享受。

V18 –因為這是他的分
V19--能取自己的分

『分』—產業、領土、戰利品
詩16：5 —「耶和華是我的產業，是我杯中
的分。」
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二) 神的心意 (5：18-20)

2. 專注工作

2. 專注工作

V19 喜樂是從勞碌中所得的『分』
→  勞碌的活動本身就是『分』

回應第18節，『勞碌』(因為這是他的
分)
→  原來就是實踐神的心意

7

8



4/07/2024

二) 神的心意 (5：18-20)

3. 選擇喜樂
V20 「因為神應他的心使他喜樂」

選擇信靠 =選擇喜樂
→ 「應」意思是「回應」或「充滿」，
是與上帝互動的

三) 實踐神的心意

兩個人物的啟示
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